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Voorwoord 
Beste lezer, 
In het jaar 2025 was de inzet van Amnesty International helaas wellicht meer dan ooit nodig. 
Amnesty Vlietstreek is dankbaar, dat we op vele manieren hebben kunnen bijdragen aan het 
bevorderen van mensenrechten. We hebben dat dit jaar niet alleen gedaan door schrijfacties 
en petities, maar ook door als Amnesty Vlietstreek present te zijn bij vijf landelijke 
demonstraties.  
 
We zijn ontzettend blij dat Mubarak Bala, waar wij als groep een paar jaar voor hebben 
geschreven, is vrijgelaten. Daarnaast hebben in 2025 ook nog 18 mensenrechtenactivisten 
waarvoor wij actie hebben gevoerd goed nieuws gekregen. 
 
Dan zijn er nog een aantal mooie resultaten in 2025: 

- Amnesty Vlietstreek heeft meer dan 700 brieven en kaarten verstuurd met de ‘Write 
for Rights’ actie. Wij hebben daarnaast nog ongeveer 450 brieven gepost, die zijn 
geschreven tijdens de schrijfochtenden. 

- Amnesty Vlietstreek heeft voor de landelijke collecte (afgerond) € 9.500 ingezameld.  
- Amnesty Vlietstreek heeft (afgerond) € 2.400 kunnen overmaken aan Amnesty 

Nederland.  
In dit jaarverslag vindt u een meer gedetailleerd overzicht van onze diverse activiteiten en 
een financiële verantwoording op hoofdlijnen.  
 
Door haar verhuizing naar Apeldoorn, heeft ons werkgroep lid Mirjam Kos eind 2025 
afscheid van Amnesty Vlietstreek genomen. Mirjam en haar man Frank hebben veel werk 
verricht voor onze groep. Ook op deze plaats bedanken wij hen hier hartelijk voor.  
Na haar verhuizing naar Voorburg, is Marjan Zebregs in het najaar van 2025 lid geworden 
van de werkgroep Amnesty Vlietstreek en daar zijn we blij mee.  
 
Amnesty Vlietstreek is dankbaar voor de goede samenwerking binnen de groep en met 
anderen buiten de groep. Onze groep wil iedereen bedanken die zich heeft ingezet voor het 
werk van Amnesty door het schrijven van brieven, het tekenen van petities, het samenstellen 
van de brieven voor de schrijfacties en de groetenactie, het printen van de brieven en de 
groetenactie (diaconie en kerkelijk bureau Protestante Gemeente Voorburg), het doneren 
van geld als particulier of als organisatie, het beschikbaar stellen van locaties (Museum 
Rijswijk, Bibliotheek aan de Vliet, Oude Kerk Voorburg, Diaconaal Centrum Bij Bosshardt) en 
de media, die aandacht geven aan ons werk!  
Ook bedanken we de Amnesty groepen in de regio en Amnesty Nederland voor de goede 
samenwerking.    
 
Enthousiast gaan we in 2026 verder met 
ons werk om bij te dragen aan het 
versterken van mensenrechten wereldwijd.  
Van harte hopen we dat u ons ook in 2026 
weer kunt helpen. Wilt u meer doen voor 
het werk van Amnesty International hier in 
de buurt door mee te doen met 
activiteiten, wat van uw tijd (of geld) te 
geven om activiteiten mogelijk te maken, u 
bent van harte welkom.  
 
Namens alle vrijwilligers van Amnesty 
Vlietstreek, 
Jeannette Ridder-Numan  
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1. Feestdagen 
 

1.1 Internationale vrouwendag: 8 maart 

Amnesty Nederland had in 2025 solidariteitskaarten laten drukken voor Daria Kozyreva, Nina 
Slobodchikova en Anastasia Dyudyaeva. Dit zijn drie ongelooflijk dappere activisten in 
Rusland die zich uitspraken tegen de oorlog in Oekraïne. Dat deden ze niet met geweld, 
maar met een klein, liefdevol gebaar, zoals een kunstwerk een gedicht of een donatie. Daria, 
Nina en Anastasia werden opgepakt en belandden in de cel en later in een strafkolonie. 
Amnesty Vlietstreek deelde de Amnesty-kaarten uit in een aantal kerken en in de bibliotheek 
in Voorburg. 

1.2 Bevrijdingsdag: 5 mei  

In aanloop naar 5 mei organiseerde de Bibliotheek in 
Voorburg samen met de Soroptimistenclub 
Voorburg-Rijswijk op 11 april een vrijheidslunch met 
inspirerende sprekers, zoals Akram Beiramvand (uit 
onze groep), Ingrid Visscher, Esther Blom en Sam 
Schwencke. Ook was er een leuke, leerzame quiz 
over vrouwenrechten van Amnesty International.  

2 Stands en festivals 
Op 4 mei stond Amnesty Vlietstreek met een stand in de Koningkerk en een petitie voor 
Yahaya Sharif-Aminu uit Nigeria.  
Op 5 juli stonden we met dezelfde petitie in een stand op het Julianaplein.  

 
Op 30 augustus waren er twee festivals tegelijkertijd: Wereldreis in Leidschendam-Noord  



 

5 

 

en het Cultureel Zomerfestival op de 
Julianabaan in Voorburg. Op beide 
festivals konden mensen een petitie 
tekenen voor de Palestijnse kinderarts 
Abu Safiya, die door Israëlische militairen 
was gevangengezet en nog steeds niet 
vrij is.  
Op beide festivals deed Amnesty 
Vlietstreek mee met de LHBTQI+ 
campagne door mensen te vragen om 
kaarten te schrijven voor Stuki en Bright 
uit Afrika, die vanwege hun geaardheid 
hun leven niet zeker zijn. 

 
Op 13 september stond Amnesty 
Vlietstreek op het Strandwalfestival in Rijswijk met een stand met de petitie voor Abu Safiya. 
Ondanks dat we eerder moesten vertrekken vanwege stortregen, was het een succesvolle 
dag met vele handtekeningen voor de petitie.  

 
 

Op 4 oktober stond Amnesty Vlietstreek op de Vrijwilligersmarkt van de gemeente 
Leidschendam-Voorburg om nieuwe vrijwilligers te werven. Helaas vonden we geen nieuwe 
vrijwilligers, maar we hebben wel het werk van Amnesty International onder de aandacht 
kunnen brengen en ook het succes van onze acties.  
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3 Demonstraties 
Op 23 februari, drie jaar na de Russische inval, was Amnesty Vlietstreek bij de demonstratie 
voor Oekraïne in Amsterdam. Op 22 maart waren we ook in Amsterdam aanwezig bij de 

demonstratie tegen Racisme en Discriminatie (foto rechts) 
  

Op 18 mei en op 15 juni was Amnesty Vlietstreek bij de ‘Rode Lijn’ demonstraties in Den 
Haag, georganiseerd door Amnesty en andere organisaties, om de regering te laten weten 
dat de mensenrechten in Gaza moeten worden gerespecteerd.  

 
Op 7 augustus had Amnesty International ter 
ondersteuning van de dagelijkse sit-in bij het 
ministerie van Buitenlandse Zaken een 
demonstratie georganiseerd, waar leden van onze 
groep aanwezig waren. Ook is een aantal leden 
van onze groep is heel trouw bij de sit-ins geweest 
en bij de wekelijkse bijeenkomst tijdens lunchtijd op 
donderdag.  
 
 
 
Op 5 oktober was Amnesty Vlietstreek samen met ongeveer 250.000 anderen, bij de derde 
‘Rode Lijn’ demonstratie in Amsterdam. 
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4 10 december Dag van de Mensenrechten: ‘Write for 
Rights’  
 

Over de hele wereld schrijven mensen namens 
Amnesty International brieven voor ongeveer 
tien mensen. Amnesty Vlietstreek deed hieraan 
mee met een schrijfactiviteit op vier 
verschillende locaties: Op 6 december in de 
Voorhof van de Oude Kerk in Voorburg, op 11 
december in Theater Ludens in Voorburg, waar 
ook een mensenrechtenfilm draaide, en op 13 
december in de bibliotheek in zowel Rijswijk, 
als in Leidschendam.  

 
 
Op verzoek van het ministerie van Economische Zaken heeft Amnesty Den Haag samen met 
Amnesty Vlietstreek een presentatie gegeven voor ambtenaren over Amnesty en ‘Write for 
Rights’. Daarna hebben zijn ongeveer 175 brieven en kaarten geschreven. 

  
Voorafgaand aan de Write for Rights in de 
bibliotheek in Rijswijk heeft Auke van der 
Wielen (Amnesty Nederland) een presentatie 
gegeven over het demonstratierecht. 
Locoburgemeester Mark Wit nam het rapport 
'Demonstratierecht onder druk' in ontvangst. 
Daarna overhandigde Rosanna de Bie van 
Bibliotheek ‘Aan de Vliet’ een cheque van € 
500,00 voor Amnesty Vlietstreek. Het bedrag 
is afkomstig uit de verkoop van cd’s, die uit 
de bibliotheekcollectie zijn verwijderd. 
Amnesty Vlietstreek is dankbaar voor deze 
royale donatie en ziet het ook als een teken 
van de goede onderlinge band.  

De aanwezige wethouders en raadsleden schreven ook brieven voor Amnesty.   
 

In totaal heeft Amnesty Vlietstreek meer dan 700 brieven en kaarten verstuurd.  
 

5 Groetenactie in de kersttijd 
 

In 2025 hebben kerken in Leidschendam-Voorburg, Stompwijk en Rijswijk weer met veel 
enthousiasme meegedaan aan de Groetenactie in de Kersttijd. Er zijn maar liefst 600 
enveloppen met twee adressen uitgedeeld in negen kerken. Groeten konden gestuurd 
worden naar gewetensgevangenen in Cuba, China, Iran en Wit-Rusland. Er zijn op deze 
manier zeker 600 kaarten verstuurd. 

 
In de meeste kerken stonden we ook met een stand met materiaal van Amnesty, zodat we 
ook mensen konden voorzien van mooie kerstkaarten, kaarsen en andere mooie dingen.  
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6 Maandelijkse schrijfacties en schrijfochtend ‘Museum 
Rijswijk’ en ‘Bij Bosshardt in Voorburg’ 

Zowel in Leidschendam, als in Voorburg worden maandelijks drie voorbeeldbrieven per e-
mail verspreid die mensen thuis kunnen schrijven. Sommigen krijgen de brieven op papier 
thuisbezorgd en in de Voorburgse Oude Kerk en in de Koningkerk worden de 
voorbeeldbrieven ook uitgedeeld.  

 
Dezelfde drie brieven worden geschreven tijdens de schrijfochtenden. Ook in 2025 bood 
Museum Rijswijk gastvrijheid aan de schrijfochtend van onze Amnesty-groep. Elke 4e 
woensdag van de maand van 11.00 tot 13.00 uur, schrijven hier een tiental mensen brieven 
aan justitiële en politieke autoriteiten van uiteenlopende landen. In de brieven wordt 
aangedrongen op vrijlating van mensen, die zonder proces of na een oneerlijke rechtsgang 
vastzitten. Dezelfde activiteit vindt elke 4e donderdag van de maand van 10.00 tot 12.00, 
plaats in Diaconaal Centrum ‘Bij Bosshardt’.  
Onze groep verzorgt de verzending van de geschreven brieven (en kopieën naar de 
ambassades). In totaal verzenden we per maand ongeveer vijftig brieven.  

7 Schrijfactiviteiten door de groep zelf  

7.1 Algemeen   

Amnesty International heeft de activiteit DAF: Digital Action Files. Dit betreft het schrijven van 
brieven voor zogenaamde ‘Urgent Actions’ en voor dossiers, waar langlopende schrijfacties 
voor zijn om zo lang het nodig is aandacht te vragen voor individuele gevangenen of 
vervolgde groepen. De brieven zijn bestemd voor de autoriteiten van een land en soms voor 
een individuele gevangene.   
 

7.2 Afrika  

Begin 2025 kwam de Nigeriaan Mubarak Bala vrij uit 
de gevangenis. Onze afdeling had hem 
‘geadopteerd’. Mubarak Bala was voorzitter van de 
Vereniging van Humanisten in Nigeria. Eerder was 
zijn vonnis van 24 jaar gevangenis wegens blasfemie 
in hoger beroep gereduceerd tot vijf jaar. In maart 
organiseerde Amnesty Nigeria een onlinebijeenkomst 
met Mubarak Bala, die zeer erkentelijk was voor alle 
internationale steun. Niet alleen Amnesty, ook 
Humanist International had campagne gevoerd voor 
zijn vrijlating. Mubarak Bala drong er met klem op aan 
ook aandacht te besteden aan minder prominente 
gevangenen. Tijdens zijn gevangenschap had hij zijn 
juridische kennis ingezet om medegevangenen te 
helpen. Omdat zijn veiligheid in Nigeria niet is gewaarborgd, is Mubarak Bala voorlopig 
uitgeweken naar het buitenland.  
Na zijn vrijlating is er een onlinebijeenkomst georganiseerd waarbij het mogelijk was om 
Mubarak Bala vragen te stellen. Dit was een bijzondere ervaring: de naam uit een dossier 
verscheen opeens op het computerscherm als een echt mens.  

 
Na de vrijlating van Mubarak Bala, is vervolgens het DAF-dossier opgepakt voor Yahaya 
Sharif-Aminu, een jeugdige Nigeriaanse popzanger, die in 2020 door een sharia rechtbank in 
de deelstaat Kano ter dood is veroordeeld, eveneens wegens godslastering. Hij zou in een 
liedje op Whatsapp de Profeet beledigd hebben. Yahaya is zelf een Sufi Moslim. In hoger 
beroep werd de doodstraf vernietigd, maar het Hof besloot dat er een nieuw proces moest 
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komen. Nu moet het Hooggerechtshof van Nigeria zich uitspreken over de vraag of de 
wetten over godslastering in de noordelijke deelstaten in overeenstemming zijn met de 
seculiere grondwet van Nigeria. Intussen zit Yahaya al zes jaar vast, terwijl er zorgen zijn 
over zijn gezondheid.  

7.3 Amerika’s 

De activiteiten voor de DAF Amerika’s, steunt vooral organisaties en personen, die zich 
inzetten voor sociale rechten en het behoud van het eigen leefgebied in o.a. Colombia, 
Mexico, Guatemala en Venezuela. Een deel van de acties is in de vorm van ‘Urgent Actions’, 
omdat mensen met de dood bedreigd worden of op andere manieren gevaar lopen door hun 
activiteiten.  

8 9 t/m 15 maart: Collecte 
 

Amnesty Vlietstreek organiseert de landelijke 
collecte van Amnesty International zowel in Rijswijk, 
als Leidschendam-Voorburg, In 2025 deden zes 
collectanten mee in Rijswijk, 14 in Voorburg en 18 
in Leidschendam. Daarnaast hebben mensen ook 
nog online gecollecteerd. 
Amnesty Vlietstreek is ontzettend blij, dat er elk jaar 
mensen zijn, die met een collectebus langs de 
deuren willen lopen. Soms is dit ondankbaar werk, 
maar het is ook erg fijn om zoveel vriendelijke 
mensen te ontmoeten. In Rijswijk was de opbrengst 
€ 907,59, in Voorburg: € 3460,36 en in 
Leidschendam € 5132,25.  
Samen is dat € 9.500,20.  

9 Financiën  
De drie belangrijkste inkomstenbronnen van Amnesty Vlietstreek zijn de landelijke collecte, 
de verkoop van Amnesty artikelen en giften.  
De collecteopbrengst van de landelijke collecte gaat rechtstreeks naar Amnesty Nederland. 
Amnesty Nederland geeft de lokale werkgroepen die de collectes organiseren vervolgens 
25% van de collecteopbrengst retour. Onze groep ontving daardoor in mei en juli 2025 € 
2.374,98. 
De verkoop van Amnesty artikelen is deels gerealiseerd in ongeveer 11 stands op diverse 
plaatsen. Onder andere kerstkaarten, kaarsen en cadeauartikelen zijn goed zijn verkocht. 
Voor de giften zijn we de gulle gevers heel dankbaar. Bij grotere giften proberen we de gever 
persoonlijk te bedanken. Dat is helaas niet altijd mogelijk, omdat wij niet altijd de gegevens 
van de gever hebben. In ieder geval hartelijk dank!   

 
De inkoop van de Amnesty artikelen bij het Amnesty Secretariaat bedroeg € 1.403,22. Bij 
verkoop is ongeveer 25% winst gemaakt.  
De overige kosten van de werkgroep bestonden voor het grootste deel uit de aankoop van 
postzegels voor de verzending van de geschreven brieven. Het bedrag is extra hoog om de 
prijsstijging per 1 januari 2026 voor te zijn. Hierdoor kunnen de kosten voor 
schrijfabonnementen in 2026 hopelijk beperkt blijven. 

 
Op 1 januari 2025 bedroeg het saldo op de bankrekening € 3.343,69 en hadden we € 50 in 
kas: totaal € 3.393,69. In het kader van de € 1.000-regeling, werd in januari 2025 de afdracht 
van het bedrag boven € 1.000 d.d. 31 december 2024 aan het Amnesty International 
Secretariaat te Amsterdam gedaan; dit was € 2.393,69. 
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Zie het onderstaand financieel overzicht. 
 
De inkomsten/opbrengsten  
Beginsaldo 1-1-2025      € 3.393,69 
Collectevergoeding    € 2.374,98 
Verkoop Amnesty artikelen    € 1.762,98 
Giften      €    781,90  + 
Totaal opbrengsten/inkomsten    € 4.919,86 + 
  
De uitgaven/kosten  
Kosten activiteiten (stand Cultureel festival) €     45,00 
Inkopen bij secretariaat    € 1.403,22 
Afdracht aan secretariaat (over 2024)  € 2.393,69 
Kosten schrijfabonnementen   €      11,92 
Algemene overige kosten   €    365,79  + 
  
Totaal uitgaven/kosten      € 4.219,62 -/-  
  
 
Eindsaldo op 31-12-2025      € 4.093,93 
(waarvan € 50 in kas).  

 

10. Communicatie 
Via onze communicatiekanalen is informatie over nieuws, acties en resultaten van Amnesty 
en over Amnesty Vlietstreek te vinden. Om hier ook komend jaar weer zoveel mogelijk uit te 
halen, is het communicatieplan van afgelopen jaar verder ontwikkeld en aangepast. Hier 
staat onder ander in omschreven welke content op welk kanaal het beste tot zijn recht kan 
komen. Ook biedt het een overzicht wat bijvoorbeeld de huisstijl van Amnesty International 
is.  

10.1 Website  

Op de website van onze groep www.vlietstreek.amnesty.nl 
staat onder andere een overzicht van alle acties, 
actieresultaten en activiteiten, vacatures, jaarverslagen, 
nieuws en persberichten.   
Ook is er een kalender, waar de activiteiten op staan 
vermeld en kunnen geïnteresseerden via een formulier 
contact zoeken.  

10.2 Facebookpagina  

 
 
De groep Amnesty Vlietstreek is ook op Facebook actief. 
Hier worden onze acties aangekondigd, maar ook worden 
‘urgent actions’ gedeeld, die door Amnesty International 
Nederland? worden verspreid. 
 
 
 
 
 
 

http://www.vlietstreek.amnesty.nl/
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10.3 Instagram  

Eind 2023 heeft Amnesty Vlietstreek een Instagram-
account aangemaakt. Het doel hiervan is om een 
nieuwe, jongere doelgroep aan te spreken voor een 
groter bereik. In 2025 steeg het aantal bezoekers ten 
opzichte van 2024. Amnesty Vlietstreek gebruikt het 
Instagram-account voor onder andere het 
aankondigen van (schrijf)acties, het delen van 
successen en het vragen van aandacht voor actuele 
onderwerpen.  
 
 
 

10.4 WhatsAmnesty Vlietstreek  

Sinds een paar jaar heeft onze Amnestygroep een 
zogenaamde WhatsAmnesty verzendlijst via WhatsApp. 
Hiermee houden we mensen ongeveer elke twee weken op 
de hoogte houden van nieuws en activiteiten in de 
Vlietstreek. Er zijn inmiddels meer dan 130 deelnemers.  

10.5 Flyer 

Eind 2024 heeft Amnesty Vlietstreek flyers laten drukken om makkelijk en efficiënt te kunnen 
verspreiden en te laten zien waar onze groep voor staat. Hierop staan ook onze 
contactgegevens en hoe belangstellenden ons kunnen bereiken via verschillende 
communicatiekanalen.  
In 2025 hebben we ongeveer 100 flyers verspreid in bijvoorbeeld stands bij evenementen.  

 

  



 

12 

 

10.6 Persactiviteiten  

In de lokale media vragen we aandacht voor verschillende activiteiten, zoals berichten over 
de collecte, schrijfacties en de ‘Write for Rights’ actie in december. Deze media hebben een 
groot lokaal bereik en zijn dus heel belangrijk voor het onder de aandacht brengen van onze 
activiteiten. Activiteiten van de Amnestygroep werden in 2025 vermeld in Het Krantje 
(Leidschendam-Voorburg), in online kranten als het InRijswijk en het Voorburgs Dagblad en 
op de website van Radio Midvliet. Ook heeft Radio Midvliet onze groep geïnterviewd n.a.v. 
de jaarlijkse collecte en later in het jaar i.v.m. de ‘Write for Rights’ acties. Een voorbeeld van 
deze media-aandacht zijn de onderstaande berichten met betrekking tot de Write for Rights-
actie 2025 in Het Krantje, die wordt verspreid in Leidschendam-Voorburg. 
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Colofon 

 

Jaarverslag 2025  

Amnesty International groep Vlietstreek  

Amnesty groep Vlietstreek is actief in Leidschendam-Voorburg en Rijswijk 

 

Contact: 

E-mail : info@vlietstreek.amnesty.nl 
 
Website: www.vlietstreek.amnesty.nl 
 
Facebook: https://www.facebook.com/amnestyvlietstreek 
 
Instagram: a.i_vlietstreek_ 
 
WhatsAmnesty Vlietstreek: ongeveer twee keer per maand nieuwtjes en acties van 
Amnesty Vlietstreek per Whatsapp (geen groepsdiscussies).  
Aanmelden kan via sms of app WhatsAmnesty AAN naar +31 683589677 

 
Doneren: via NL 73 TRIO 0197669204 ten name van Amnesty 368 Vlietstreek 

 

 

 

©Amnesty Vlietstreek 

 

mailto:info@vlietstreek.amnesty.nl
http://www.vlietstreek.amnesty.nl/
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